
 

 

 

Śniadania przygotowywane w naszej kuchni 

 

 PONIEDZIAŁEK 01.03. 2021 WTOREK 02.03.2021 ŚRODA 03.03.2021 CZWARTEK 04.03.2021 PIĄTEK 05.03.2021 
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pieczywo pszenne 
 i razowe ze słonecznikiem 
bułka bagietka 
masło 
ser żółty królewski 
powidła śliwkowe 
kawa  inka na mleku 
 
warzywa mieszane; 
ogórek świeży, pomidor 
malinowy. 
 

DESER 
mus owocowy 
chipsy jabłkowe 
 

 
pieczywo pszenne 
 i razowe ze słonecznikiem 
bułka bagietka 
masło  
polędwica pieczona 
twarożek wiejski 
herbata z rumianku 
 
warzywa mieszane; 
rzodkiewka,  pomidor, 
szczypiorek 
 

DESER 
naleśniki  

 

 
pieczywo pszenne 
 i razowe ze 
słonecznikiem 
bułka bagietka 
masło, kabanosy 
płatki Corn Flakes   
na mleku 
herbata malinowa 
warzywa mieszane; 
kiełki z rzodkiewki 
ogórek świeży, papryka 
 

DESER 

banan 
 
 
 
 

 
pieczywo pszenne i 
razowe ze słonecznikiem 
bułka bagietka 
masło 
schab pieczony 
pasta jajeczna herbata z 
rumianku 
 
warzywa mieszane; 
pomidor koktajlowy  
ogórek świeży 
 

DESER 
ryż z sorbetem 
truskawkowym 
 
 
 
 

 
bułka kajzerka 
masło 
kiełbaski śląskie na ciepło 
twarożek Almette śmietankowy  
herbata z cytryną i miodem 
 
warzywa; 
ogórek kiszony 
 
herbata z cytryną i miodem 
 

 
DESER 
kolorowe galaretki 

 
 

  
Alergeny: mleko, gluten 

 
Alergeny:  mleko, gluten, 
jajko 

 
Alergeny: mleko, gluten 
 

 
Alergeny; mleko, gluten, 
jajko 
 
  

 
Alergeny; mleko, gluten 

 


